NADZOROWANIE, PROJEKTOWNIE
KOSZTORYSOWANIE ROBOT BUDOWLANYCH

Wilodzimierz Letniowski

ul. Konstytucji 3-go Maja 21/38
26-900 KOZIENICE tel. 614 27 60

TEMAT: PROJEKT MODERNIZACII HOLU I LAZIENEK
W PRZYCHODNI PRZY UL.WARSZAWSKIEJ
W KOZIENICACH Z PRZYSTOSOWANIEM
DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

INWESTOR: Burmistrz Gminy w Kozienicach
ul. Parkowa §
26-900 Kozienice

ADRES Dzialka nr 2205/13
BUDOWY: w Kozienicach

PROJEKTANT: Tech. bud. Wlodzimierz Letniowski

Pazdziernik 2006r.



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

ZAWARTOSC OPRACOWANIA

CZESC OPISOWA

*Opis techniczny

*Informacja BIOZ

*Os$wiadczenie o kompletno$ci dokumentacji

CZESC RYSUNKOWA

*Orientacja 1:500 - rys.nr 1
*Rzut parteru przed modernizacja 1:100 - rys.nr2
* Rzut parteru po modernizacji 1:100 - rys.nr3
» Zabudowa meblowa 1:20 - rys.nr4
*Wykaz stolarki - -rys.nr5

* Rzut parteru — instalacja elektryczna 1:100 - rys.nr 6

ZALACZNIKI
*Stwierdzenie przygotowania zawodowego projektanta
*Zaswiadczenie o przynaleznosci do samorzadu zawodowego projektanta

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Whodzimierz Letniowski
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

OPIS TECHNICZNY
INWESTOR
Inwestorem jest Burmistrz Gminy Kozienice.

ZAMIERZENIE BUDOWLANE

Obecnie komunikacja 0séb niepetnosprawnych do wnetrza Przychodni na poziom parteru
odbywa si¢ przez podjazd znajdujacy si¢ przy wejsciu gtdéwnym.

Zamierzeniem budowlanym jest modernizacja pomieszczen holu i tazienek na parterze
Przychodni z przystosowaniem ich dla potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Modernizacja holu polega na wyburzeniu S$cianek dzialowych murowanych,
wydzielajacych z holu pom. rejestracji i zastapieniu ich niska zabudowa, wydzielenia z
czg$ci rejestracji pomieszczenia na gabinet lekarski, a takze wymiany posadzki z lastriko 1
ptytek pcv na wyktadzing rulonowa pcv, antyposlizgowa.

Modernizacja tazienek polega na przebudowie tazienek tj. w miejsce 3szt. tazienek nalezy
wykona¢ 2szt w tym 1 szt lazienka dla oséb niepelnosprawnych. Zmniejszenie
ilosci tazienek jest podyktowane powigkszeniem tazienki adaptowanej dla osob
niepetnosprawnych.

Wymienione zostang zniszczone oktadziny $cian z glazury i terakota na posadzce, stolarka
drzwiowa, zamontowane nowe przybory i uchwyty dla niepetnosprawnych.

Do nowego przestrzennego uktadu tazienek i1 holu zostanie dostosowana instalacja
wod.-kan. 1 elektryczna.

W przysztosci na holu przychodni jest planowana instalacja wewngtrznej platformy
pionowej celem umozliwienia osobom niepetnosprawnym dostgpu do gabinetow

lekarskich znajdujacych sig na I pigtrze budynku.

LOKALIZACJA I STAN ISTNIEJACY

Budynek Przychodni znajduje si¢ w Kozienicach przy ul. Warszawskiej 55, na dzialce
nr 2205/13.
Komunikacja oséb niepetnosprawnych do wnetrza Przychodni odbywa si¢ przez podjazd

znajdujacy si¢ przy wejsciu gtownym.

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Whodzimierz Letniowski 3
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

W modernizowanej czg$ci parteru $ciany tazienek 1 holu wykonane sa z cegly i gazobetonu
na zapr. cem.-wap.

Posadzka holu to lastico, w rejestracji i poradni ”D” ptytki pcv, w tazienkach terakota.
Tynki wewngtrzne cem.-wap. kat.IIl malowane farbami emulsyjnymi.

Na $cianach do wys. 1,60m lamperia olejna.

SZCZEGOLOWY OPIS ROBOT

Rozbiorki i wyburzenia

Rozbiorce ulega czgs¢ $cianek dzialowych, posadzka i oktadziny w tazienkach oraz $cianki
dziatlowe wydzielajace pom. rejestracji, a takze posadzka z pcv w rejestracji 1 poradni”D”.
Zdemontowac nalezy stolarke drzwiowa w tazienkach, wszystkie przybory oraz podejscia
do nich od pionéw wod-kan., a takze grzejnik zeliwny na holu, wraz z zasilaniem
1 powrotem w.w grzejnika od pionu c.o.

W czasie wykonywania robot rozbiorkowych i1 wyburzeniowych nalezy zachowac
szczegblna ostroznos¢ 1 stosowac przepisy BHP. Nie mozna uzywac¢ uszkodzonego sprzgtu
elektromechanicznego. Prace prowadzi¢ w terminach uzgodnionych ze Zleceniodawca w
sposob taki, aby nie przeszkadza¢ w normalnej pracy Przychodni. Powstaty gruz i odpady
z materialow rozbidrkowych nalezy wywiez¢ na wysypisko, a kopi¢ Karty przekazaniu

odpadu przekaza¢ Zamawiajacemu.

Roboty murowe
Zamurowania otworéw oraz wymurowanie nowych §cian wykona¢ z ceglty petnej kl. 150

na zaprawie cem.-wap. m3 Mpa.

Roboty tynkowe
Uzupetnienia tynkéw na wykonanych zamurowaniach oraz tynki na wykonanych nowych

Scianach wykonac¢ jako cem-wap.kat. III.

Podloza i posadzki

W lazienkach nalezy wykona¢ warstwg wyrownawcza gr. 5 cm z zapr. cem. m.80.

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Whodzimierz Letniowski 4
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

W pozostatych pomieszczeniach warstwa gr. §r. 1,5 cm z zaprawy samopoziomujace;.
Wykonczenie warstw posadzki po uprzednim zagruntowaniu preparatem gruntujacym beda
wyktadzina rulonowa z pcv, zgrzewana, typu Polyflor Polysafe antyposlizgowa wraz

z cokolikami 10 cm wywinigtymi na $ciang oraz ptytki terakota w tazienkach.

Obudowy GK

Nalezy dokona¢ obudowy pionu wod-kan. w lazience i podciagu zelbetowego w holu,
celem poprowadzenia nowych tras kablowych.

Stosowac ptyty GK wodo i ognioodporne. Mocowanie na profilach ,,50 .

Okladziny
W fazienkach ptytki glazura do wys. 2,00m, w gabinecie lekarskim przy umywalce glazura

do wys. 1,50m. Kolorystyke i wzor ptytek uzgodni¢ z Inwestorem.

Malowanie

Tynki sufitow oraz §cian malowaé farba emulsyjna akrylowa. Istniejace §ciany obtozone
ptytami GK nalezy zagruntowaé farba do gruntowania. Sciany istniejace (podtoze z tynku)
nalezy przygotowa¢ do malowanie poprzez oczyszczenia, zmycie 1 zeskrobanie starej
farby, poszpachlowanie drobnych nierdwnosci, opalenie farby olejnej 1 zagruntowanie
preparatem gruntujacym.

Dodatkowo na $cianach pomieszczen (oprocz tazienek) wykona¢ malowanie farba
templowa (tapet¢ natryskowa) metoda natrysku kroplowego, ktéra do wys. 1,60m od
posadzki nalezy polakierowac.

Kolorystyka do uzgodnienia z Zamawiajacym.

Stolarka
Stolarka drzwiowa typowa. OScieznice stalowe typowe malowane na budowie.

Skrzydta drzwiowe typowe pelne i tazienkowe.

Zabudowa meblowa

W rejestracji lady z ptyty melaminowanej z blatami z ptyt postforming oraz zabudowa
szklang ze szkla bezpiecznego osadzonego w ramach z rur chromoniklowanych.

W zabudowie nalezy uwzgledni¢ 4 stanowiska pracy (wysuwane blaty pod komputery,

szafki z szufladami, szafki z pélkami).

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Whodzimierz Letniowski 5
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

Kolorystyka do uzgodnienia z Zamawiajacym.

Instalacje

W zakres robot wchodzi zdemontowanie istniejacego grzejnika zeliwnego na holu,
demontaz zasilania i powrotu do w.w grzejnika od pionu c.o.

Wentylacja

Dla celéw wentylacji na kanalach wentylacji grawitacyjnej przewidziano wymiang kratek

wentylacyjnych.

Instalacja wod — kan

Instalacja wody zimnej
Wykonana z rur warstwowych polietylenowych, taczonych metoda zgrzewania

Instalacja wody cieplej
Wykonana z rur warstwowych polietylenowych, stabilizowanych, taczonych matoda

zgrzewania.

Instalacja kanalizacji
Odprowadzenie $ciekow z urzadzen do pionéw kanalizacyjnych wykona¢ rurami
kanalizacyjnymi z pcv. Wiaczenia do piondw wykonaé pod stropem nad piwnicami

ksztaltkami z pcv.

Armatura
Baterie umywalkowe, jednouchwytowe, stojace montowane na umywalkach

Umywalki z potpostumentami 1 kompakty w kolorze biatym. Syfony z pcv.

Instalacja elektryczna

Rozdzielnice
Rozdzielnica natynkowa typu TMS5. Rozdzielnicg montowac w istniejacej tablicy
,RG” w miejscach wskazanych na rzutach pomieszczen zasili¢ z istniejacego
bezpiecznika w rozdzielni RG.

Instalacja gniazd wtykowych
Instalacjg gniazd wtykowych jedno fazowych wykona¢ przewodem YDYp
3x2,5mm?2 z zastosowaniem gniazd pojedynczych ze stykiem ochronnym.
Przewody prowadzi¢ pod tynkiem. Przewdd przechodzacy przez $ciany prowadzi¢
w przepuscie wykonanym z rury ochronnej i uszczelnic.

Instalacja o$wietlenia.

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Whodzimierz Letniowski
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

Instalacje o$wietlenia sufitowego wykonaé przewodem YDYp 3(4,5)x1,5 mm?,

Przewody prowadzi¢ pod tynkiem. Wytaczniki lamp montowa¢ na wysokosci 1,40
m . Typy i rodzaje i lokalizacj¢ opraw podano w legendzie rzutdw pomieszczen.

Przewody do opraw, gniazd i osprzgtu prowadzi¢ w tynku a linie zasilajace wzdluz
podciagu zelbetowego na holu na tynku obudowane ptytami gipsowo kartonowymi.
Przewody zasilajace gniazda na zabudowie meblowej utozy¢ w rurkach pev.

Roboty demontazowe
Istniejace oprawy , gniazda 230V, osprzet oraz przynalezne do nich przewody
zasilajace 1 w holu i fazienkach

Badania i pomiary
Po wykonaniu instalacji nalezy wykonac:
a) Pomiar izolacji przewodow.
b) Pomiary skutecznos$ci ochrony przeciwporazeniowe;.
¢) Nategzenie oswietlenia

UWAGI KONCOWE

Wszystkie roboty prowadzone podczas realizacji przedsigwzigcia inwestycyjnego
muszg odpowiadac:

Warunkom technicznym wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych

—tom I -budownictwo ogdlne

— tom II -instalacje sanitarne

— tom V- instalacje elektryczne

OPRACOWAL.:

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Whodzimierz Letniowski 7
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

NAZWA I ADRES OBIEKTU:

Projekt techniczny modernizacji holu i lazienek
w Przychodni przy ul. Warszawskiej w Kozienicach

z przystosowaniem dla osob niepelnosprawnych

INWESTOR:

Burmistrz Gminy Kozienice

ul. Parkowa 5, 26-900 Kozienice.

PROJEKTANT:

Tech. bud. Wlodzimierz Letniowski.

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Wiodzimierz Letniowski
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

1. Zakres robot i kolejnos¢ realizacji.
1.1.  Zakres robot.

- wykonanie prac rozbiérkowych

- modernizacja holu i fazienek

1.2. Kolejnos$¢ realizacji.
Jak w punkcie 1

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.
- budynek Przychodni
- podjazd dla niepetnosprawnych

2. Elementy zagospodarowania dzialki mogace stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

W czasie modernizacji nalezy wygrodzi¢ i odpowiednio ostoni¢ strefy robot, tak aby

nie stwarza¢ zagrozen dla oséb przebywajacych w obiekcie.

Wigkszo$¢ robot nalezy wykonywac poza godzinami pracy Przychodni.

3. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych.
Na terenie planowanej budowy brak jest elementow zagospodarowania dziatki
mogacych stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do realizacji robot nalezy przeprowadzi¢ instruktaz

stanowiskowy pracownikow.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom.

5.1.  Srodki ochrony indywidualnej.

5.2. Prowadzenie robot lub nadzorowanie budowy przez osobg posiadajaca
odpowiednie uprawnienia budowlane.

5.3.  Wyznaczenie droég ewakuacyjnych oraz ogrodzenie terenu budowy.

Opracowal:

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Whodzimierz Letniowski 9
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice



Projekt modernizacji holu i tazienek Przychodni Zdrowia nr 2
przy ul. Warszawskiej w Kozienicach z przystosowaniem dla osob niepetnosprawnych

Nadzorowanie, Projektowanie,
Kosztorysowanie Robot Budowlanych
Wilodzimierz Letniowski
ul. Konstytucji 3-go Maja 21/38
26-900 Kozienice

OSWIADCZENIE O KOMPLETNOSCI DOKUMENTACJI

Oswiadczam, ze dokumentacja p.n.:
» Projekt modernizacji holu i tazienek w Przychodni przy ul. Warszawskiej
w Kozienicach, z przystosowaniem dla osob niepelnosprawnych”.

INWESTOR:
Burmistrz Gminy w Kozienicach, ul. Parkowa 5

ADRES BUDOWY:
Dziatka nr 1601/6 polozona w Kozienicach.

zostala wykonana zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz normami i jest

kompletna z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢.

PROJEKTANT:

W.Letniowski

Nadzorowanie, Projektowanie, Kosztorysowanie Robot Budowlanych - Whodzimierz Letniowski
ul. Konstytucji 3 Maja, 26-900 Kozienice
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Powierzchnia

Hall

38,7 | Lastriko

Lp.| Nazwa Pomieszczenia [m?] Rodzaj posadzki
1 7| Klatka Schod. 13,7 | Lostriko

1 7| Wozkarnia 9,8 | Lostriko

1 3| Poczekahia Por. "D’ 20,2 | Plytki PCV

1 4| we 5,3 | Clazura

15| WC DZIECI MLODSZE 3.6 | Glazura

1 0| WC DZIECI STARSZE 3.6 |Glazura

1/

18

Rejestracja

48.7 |Piytki pcv

—— WYBURZENIE SCIAN DZIALOWYCH

—— ZAMUROWANIE OTWORU DRZWIOWEGO

NADZOROWANIE, PROJEKTOWANIE, KOSZTORYSOWANIE ROBGT BUDOWLANYCH
Whodzimierz Letniowski
26-900 Kozienice ul. Konstytucji 3—go Maja 21/38 tel.614-27-60

Temat

MODERNIZACJA HOLU | LAZIENKI DLA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH W PRZYCHODNI
PRZY ULICY WARSZAWSKIEJ W KOZIENICACH

Inwestor
Adres

GMINA KOZIENICE
26-900 KOZIENICE UL. PARKOWA 5

Adres budowy

26-900 KOZIENICE UL. WARSZAWSKA

Rysunek Nr

7 | RZUT PARTERU PRZED MODERNIZACJA

Projektowal

PODPIS | DATA SKALA

Tech. bud. Wtodzimierz Letniowski
X-2006 | 1:100
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NADZOROWANIE, PROJEKTOWANIE, KOSZTORYSOWANIE ROBGT BUDOWLANYCH
Wrodzimierz Letniowski

26-900 Kozienice ul. Konstytucji 3—go Maja 21/38 tel.614-27-60

Temat MODERNIZACJA HOLU | LAZIENKI DLA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH W PRZYCHODNI
PRZY ULICY WARSZAWSKIEJ W KOZIENICACH
Inwestor GMINA KOZIENICE
Adres 26-900 KOZIENICE UL. PARKOWA 5
Adres budowy 26-900 KOZIENICE UL. WARSZAWSKA
Rysunek N1 3| RZUT PARTERU PO MODERNIZACJI
Projektowal o . . PODPIS | DATA SKALA
Tech. bud. Wtodzimierz Letniowski
X-2006 1:100
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NADZOROWANIE, PROJEKTOWANIE, KOSZTORYSOWANIE ROBGT BUDOWLANYCH

26-900 Kozienice ul. Konstytucji 3—go Maja 21/38 tel.614-27-60

Wtodzimierz Letniowski

Temat MODERNIZACJA HOLU | LAZIENKI DLA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH W PRZYCHODNI
PRZY ULICY WARSZAWSKIEJ W KOZIENICACH
Inwestor GMINA KOZIENICE

Adres

26-900 KOZIENICE UL. PARKOWA 5

Adres budowy

26-900 KOZIENICE UL. WARSZAWSKA

Rysunek Nr

4

ZABUDOWA MEBLOWA

Projektowal

Tech. bud. Wtodzimierz Letniowski

PODPIS | DATA SKALA

X-2006 | 1:20
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[lose - 1 - 1 - 1 - 1 — 1
Razem 1 1 1 1 3
UWAGL | yoneyiacyina 1 _ bk - ad

NADZOROWANIE, PROJEKTOWANIE, KOSZTORYSOWANIE ROBGT BUDOWLANYCH

Wtodzimierz Letniowski

26-900 Kozienice ul. Konstytucji 3—go Maja 21/38 tel.614-27-60

Temat MODERNIZACJA HOLU | LAZIENKI DLA 0S6B NIEPELNOSPRAWNYCH W PRZYCHODNI
PRZY ULICY WARSZAWSKIEJ W KOZIENICACH
Inwestor GMINA KOZIENICE

Adres

26-900 KOZIENICE UL. PARKOWA §

Adres budowy

26-900 KOZIENICE UL. WARSZAWSKA

Rysunek Nr

5| WYKAZ STOLARKI

Projektowat

Tech. bud. Wtodzimierz Letniowski

PODPIS

DATA

SKALA

X-2006

1:50




Ny

Oprawa rastrowa, natynkowa, OR-4x18W (kolor bialy)

®

e d % % 7N

Oprawa

rastrowa, 0S-2x36W (kolor bialy)

Plafoniera z tworzywa sztucznego PF-40W

Przewod YDYp 3x1.5 mm2/ 3x2.5mm2

Gniazdo wtyczkowe 230V 1P+Z 16A

tacznik schodowy

tacznik 1 biegunowy

Lacznik $wiecznikowy

Puszka instalacyjna pt

Skrzynka rozdzielcza

+P301 25A+2xS191B16A+1xS191B10A

NOZIRRALE. PROKTOMNE, KISZIORISMNE ROBOT BUDOWLANYCH
26-900 Kozienice ul. Konstybucji 3-go Majo 21/38tel614-27-60
Temat MODERNIZACIA HOLU | LAZENKI DLA OSSB NIEPELNOSPRAWNYCH W PRZYCHODNI
PRIY ULICY WARSZAWSKIEJ W KOZENICACH

Inwestor GMINA KOZIENICE

Adres 26-900 KOZENICE UL PARKOWA 5

[ Adres budowy | 26-900 KOZIENICE UL WARSZAWSKA

Rysunek N | (3| RZUT PARTERU — INSTALACJA ELEKTRYCZNA | popprs [ oam | skaa

Oprocomol tech. bud. Wrodzimierz Letniowski
X-2006 | 1:100

Projeldowal mgr inz. Jerzy Zidtek






